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Pagina com fundo branco na parte superior e uma faixa em tons de azul na parte inferior. No centro esta o titulo.
Na parte superior aparece a marca do plano, em que as palavras “Viver”, “Sem” e “Limite” aparecem em cores
diferentes: azul, verde e laranja. Na parte inferior, ilustragdes de bragos erguidos em diferentes cores.



Elaborado para apoiar os estados, os municipios e o Distrito
Federal na adesdo ao Plano Nacional dos Direitos da Pessoa
com Deficiéncia — Novo Viver Sem Limite, este documento ob-
jetiva esclarecer duvidas e fornecer orientacdes.

A pagina apresenta fundo em tons de azul ocupando toda a area. Na parte superior, centralizado, ha um bloco de
texto em letras brancas.



Leia o codigo com a camera do
celular e acesse o Portal do
Novo Viver sem Limite

A pagina apresenta fundo em tons de azul. No centro, hd um texto em letras brancas orientando a leitura do QR Code
para acesso ao portal, que aparece centralizado logo abaixo em tons de cinza sobre fundo claro.



Pagina de transicdo visual com fundo verde e sem texto, utilizada apenas para separar as se¢des do material.



1. Adesao ao NVUSL

1.1 Como o estado ou municipio faz a adesao?

A adesdo é realizada diretamente com o Ministério dos
DireitosHumanosedaCidadania(MDHC),intermediadapela
Secretaria Nacional dos Direitos da Pessoa com Deficiéncia
(SNDPD), mediante envio de informagdes basicas e dados
institucionais dos estados, dos municipios e do Distrito
Federal. Por meio do e-mail: novoviversemlimite@mdh.
gov.br

1.2 Quem deve assinar a adesao?
O(a) governador(a), prefeito(a) ou autoridade
formalmente delegada.

1.3 Ha prazo limite para aderir?

Ndo. A adesao esta aberta em fluxo continuo. Contudo,
recomenda-se que seja realizada o quanto antes, para
garantir acesso ao NVSL.

1.4 Quais sao os requisitos para adesao de estados e
municipios ao Plano Nacional dos Direitos da Pessoa
com Deficiéncia?

Para adesdo, é necessario que o estado ou municipio
disponha de:

- Orgao Gestor: responsavel pela coordenacdo da
politica da pessoa com deficiéncia no municipio;

Pagina de fundo branco com textos organizados em blocos de contetido. Titulos aparecem em destaque na cor
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« Conselho Estadual/Municipal dos direitos da pessoa
com deficiéncia ou projeto de lei em tramitag¢ao na
Camara Municipal com objetivo de criar o conselho:
responsavel por acompanhar a implementacdo das
politicas e garantir a participacao social;

« Plano de Acdo Estadual/Municipal dos direitos da
pessoa com deficiéncia: instrumento que detalha
metas e acdes a serem implementadas no territério.

1.5 E necessaria a existéncia de Conselho da Pessoa com
Deficiéncia?

E. Caso ndo exista, o estado e municipio devem propor
a criagdo via projeto de lei. A existéncia do conselho é

altamente recomendada como boa pratica de governanca
e controle social.

1.6 E necessaria a existéncia de fundo estadual ou
municipal da pessoa com deficiéncia?

Ndo. Porém, a criag¢ao do fundo fortalece a politica local
e garante recursos para implementar agoes e alcancar as
metas previstas no NVSL.

Pagina de fundo branco com textos organizados em blocos de contetido. Os textos aparecem organizados em blocos,
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2. Responsabilidades apos adesao

2.1 0 que o estado e municipio precisam entregar apds
adesao?

Plano de agao, simples e objetivo, que reflita as intencdes
e a realidade local. O modelo é disponibilizado pelo MDHC.

2.2 0 estado e municipio sdao obrigados a executar todas
as acoes do NVSL?

Nao. O estado e municipio tém autonomia para escolher
as acdes que conseguem implementar, de acordo com
sua possibilidade de captacdao. O MDHC, por meio da
SNDPD, oferece suporte técnico para auxiliar os estados e
municipios que aderirem ao NVSL.

2.3 Ha contrapartida financeira obrigatéria do estado e
municipio?
N3o. A adesao é voluntaria.

2.4 Qual o papel recomendado do 6rgao gestor estadual/
municipal?
Compete ao 6rgao gestor:

- Elaborar o plano de acao dos direitos da pessoa com
deficiéncia;

- Coordenar a adesao e a implementagao do plano em
ambito estadual ou municipal;

« Centralizar didlogos de politicas transversais com

Fundo em tom de laranja ocupando toda a drea. O contetido aparece em letras brancas, organizado em t6picos com
marcadores em formato de pontos.



outras secretarias e esferas de governo;
- Monitorar as agoes implementadas localmente;

- Fornecer a Secretaria Nacional dos Direitos da Pessoa
com Deficiéncia informacdes atualizadas para o
monitoramento das a¢des implementadas;

- Divulgar a adesdao ao Novo Viver Sem Limite e a
implementacao das ag¢des no estado e municipio;

- Planejar e coordenar a¢oes de qualificagdo no ambito
do seu territério que abordem os direitos das pessoas
com deficiéncia e apoiar acdes de capacitacao
desenvolvidas pela Unido;

- Manter dialogo com o MDHC.
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3. Plano de acao estadual /municipal

3.1 Como deve ser elaborado o plano de acao estadual/
municipal dos direitos da pessoa com deficiéncia?

O Plano de A¢ao dos Direitos da Pessoa com Deficiéncia
deve ser elaborado de forma transversal e integrada,
envolvendo varias secretarias, como saude, educacao,
assisténcia social, entre outras. E importante a criacdo de
um comité ou grupo de trabalho com representantes dessas
areas, com poder de decisao, para defini¢ao das agdes que
comporao o plano.

E fundamental a participacdo do Conselho Estadual/
Municipal para o acompanhamento e a valida¢ao do que
esta sendo proposto.

Além disso, a participacdo social é essencial: ouvir as
pessoas com deficiéncia, suas familias e organizagdes da
sociedade garante que o plano atenda as necessidades
reais do territorio.

3.2 0 que deve conter no plano de agao?
O plano é o documento que formaliza a adesao dos

estados e municipios com a Unido, por meio do Ministério
dos Direitos Humanos e da Cidadania, ao NVSL. Deve
conter as agdes que os estados e municipios pretendem
desenvolver para a garantia dos direitos das pessoas com
deficiéncia. O plano de ag¢ao deve ser objetivo e conter:

- Diagnéstico inicial com a caracterizagcdo da populagao
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com deficiéncia no territério e as principais barreiras
enfrentadas;

« Descricao da acao e sua correspondéncia com o NVSL;

- Orgdo responsavel local e 6rgdo federal vinculado;

- Indicadores previstos;

- Vigéncia/ano da entrega;

« Orcamento e valor estimado;

- Fonte do recurso prevista;

- Orgao técnico responsével pela acéo.

3.3 Como definir as acoes?

As acoes devem ser:

« Alinhadas ao NVSL;

« Proporcionais a capacidade do municipio;

« Realistas e baseadas nas necessidades e realidade local;
« Acompanhaveis.

3.4 0 plano precisa conter indicadores?
Sim. E altamente recomendéavel que os tenha, pois

esses indicadores sao fundamentais para promover o
acompanhamento e indicar o éxito das acdes/metas.

3.5 0 plano precisa seguir o PPA municipal?

O alinhamento ao PPA municipal é recomendado. Quando
o plano esta integrado ao PPA, facilita a execucao das ag¢des
e metas.

Pégina de fundo branco com textos organizados em blocos de contetido. Os textos aparecem organizados em blocos,
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4. Intersetorialidade e governanca local

4.1 O comité municipal é obrigatorio?

N3do. A criagao do comité municipal nao é uma exigéncia,
mas é fortemente recomendada como boa pratica, pois
contribui para:

« Organizacao e acompanhamento das a¢ées do plano;

- Integracdo entre diferentes secretarias e areas do
municipio;

- Transparéncia e governanga, tornando o processo
mais eficiente e colaborativo.

5. Financiamento e recursos

5.1 A SNDPD repassa recursos direto aos municipios?
« Nao. A SNDPD nao faz repasses financeiros diretos.
Portanto:
- Nao existe teto de valores;
« Nao hacritério baseado na populagao com deficiéncia;

« Nao ha calculo automatico conforme o porte do
municipio.

Péagina com fundo em tom de verde ocupando toda a area. Titulos e textos aparecem em letras brancas, enquanto os
subtitulos aparecem em verde mais claro.



5.2 Entao como financiar as a¢oes do plano?
O NVSL funciona como articulacao federativa, e as agoes
podem ser financiadas por:

- Editais, servicos e programas de cada ministério;

- Emendas parlamentares;
- Recursos municipais;
« Parcerias locais.

5.3 A adesao ao NVSL facilita o acesso a programas e
editais federais?

Sim. O plano de agdes funciona como documento
organizador e justificativa técnica, util para:

- Participagao em editais;

- Apresentagdo de projetos;

« Articulacdao com ministérios;
- Pedidos de emendas.

5.4 Como acessar programas e editais?
Os acessos dependem dos critérios de cada ministério,
conforme seus regulamentos préprios, como:

- SUS e SUAS;

- PDDE, PAR, programas MEC;

- Programas do MTR, MCidades, MS, MDHC;

« Convénios, editais, TEDs, transferéncias diretas.
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6. Monitoramento e acompanhamento

6.1 A SNDPD aprova o plano de acdes?

Sim. A Secretaria Nacional dos Direitos da Pessoa com
Deficiéncia sera canal de interlocu¢ao com drgao federais
e garantira suporte técnico durante a execucdo do NVSL. A
SNDPD faz a analise do documento, orienta ajustes quando
necessario e valida o plano de ac¢des. Todo o processo é
colaborativo e propositivo.

6.2 Ha exigéncia de relatorios de execugao?

Sim, mas de forma simplificada. Os relatérios de execugao
tém como objetivo acompanhar o andamento das agoes
previstas no plano de a¢des estadual/ municipal, garantindo
transparéncia e monitoramento.

1. Acoes e execucao local

7.1 O plano pode conter acdes que nao integram o NVSL?

Sim. Além das ag¢oes previstas no Plano Nacional, podem
ser incluidas outras ag¢des que o estado e municipio ja
desenvolvem e pretendem ampliar. Porém, para as acdes
que extrapolam o plano, a captagao de recursos deve ser via
emendas parlamentares ou com recursos préprios.
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7.2 Existem modelos de acdes e documentos?

Sim. O MDHC disponibiliza modelos de plano de a¢oes e
de relatério de execugdo, além de oferecer suporte técnico.

8. Duvidas gerais

8.1 O plano precisa ser aprovado pelo Conselho Estadual
ou Municipal?

A aprovacao é altamente recomendada.

A participagao social fortalece as decisdes do 6rgao
gestor, garantindo que as politicas sejam construidas de

forma democratica e alinhadas as necessidades reais do
territorio.

8.2 O NVSL é adesdo obrigatoria?

Ndo. A adesdo é voluntaria, conforme autonomia
estadual/municipal.

8.3 Qual é o prazo para adesao ao NVSL?

A adesao deve ocorrer o quanto antes, para que a politica
possa ser fortalecida com a execugao dos planos estadual e
municipal dos direitos da pessoa com deficiéncia até o final
do mandato vigente.
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8.4 Qual orgao do Governo Federal coordena a execucao
das acoes do NVSL?

Conforme estabelece o Decreto n° 11.794/2023, a

SNDPD/MDHC é a responsavel por coordenar e monitorar
a implementagao do NVSL.

8.5 Quais sao os mecanismos que asseguram a efetivacao
das acoes pactuadas pelos estados e municipios com a
Uniao?

A adesdo ao NVSL estabelece um compromisso formal

entre a Unido, os estados e os municipios. O monitoramento
e acompanhamento das acdes federais serdo feitos pela
SNDPD/MDHC e pelos ministérios responsaveis por cada
iniciativa com o objetivo de avaliagao processual constante
que assegure a execucao das acdes pactuadas.

Pagina de fundo branco com textos organizados em blocos de contetido. Subtitulos em verde e os textos em azul
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9. Resultados esperados da adesao

A adesdo ao NVSL nao envolve contrapartida financeira
direta, mas traz ganhos significativos para o estado e
municipio, como:

Fortalecimento da governanca local: organizagao
das politicas para pessoas com deficiéncia, com
planejamento estruturado.

Acesso facilitado a recursos federais: municipios
aderentes tém maior capacidade de captar recursos
por meio de programas, convénios e emendas
parlamentares.

Suporte técnico do MDHC: orientagao especializada
para a elaboracao e a execug¢do do Plano Municipal.

Reconhecimento institucional: adesdao demonstra
compromisso com inclusdao e direitos humanos,
fortalecendo a imagem do municipio.
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- Participagao social qualificada: engajamento da
sociedade civil e ampliagao da transparéncia.

- Integracdao com politicas nacionais: alinhamento ao
Plano Nacional, garantindo coeréncia e maior impacto
das acoes.

“A adesao ao NVSL é uma oportunidade estratégica para
estruturar politicas inclusivas, ampliar o acesso a recursos
e fortalecer a governanga estadual e municipal, sem custos
diretos. E um investimento em qualidade de vida e cidadania
ndo apenas para a populagcdao com deficiéncia, mas para
todos os cidaddos.”
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