
S E C R E T A R I A  N A C I O N A L  D O S

D I R E I T O S  D A  P E S S O A

C O M  D E F I C I Ê N C I A

A terceira edição do informativo Cidadania Sem Limite reúne as principais

notícias relacionadas às políticas públicas de proteção e defesa dos direitos das

pessoas com deficiência no Brasil.

Nesta publicação, destacamos o Manifesto Carta de Brasília “Pessoas com

Deficiência na Luta por Equidade" da 5ª Conferência Nacional dos Direitos da

Pessoa com Deficiência, os recentes avanços do Plano Nacional dos Direitos da

Pessoa com Deficiência — Novo Viver Sem Limite, a atuação da gestão e outros

conteúdos que contribuem para uma sociedade mais inclusiva e anticapacitista.

Além disso, na seção Cidadania em Ação, apresentamos informações e

orientações sobre como promover a acessibilidade comunicacional. 

Vamos, juntos, construir um Brasil mais inclusivo.

Boa leitura! 
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Acesse a Carta de Brasília

no site da 5ª CNDPD

Voltar para o menu | 

PUBLICAÇÃO DA 

CARTA DE BRASÍLIA

O Ministério dos Direitos Humanos e da Cidadania (MDHC) divulgou a Carta de

Brasília "Pessoas com Deficiência na Luta por Equidade". O documento é um

manifesto político da 5ª Conferência Nacional dos Direitos da Pessoa com

Deficiência (5ª CNDPD), que mobilizou mais de 1,6 mil participantes, gestores

públicos e representantes da sociedade civil, no último mês de julho, em Brasília.

Carta de Brasília sugere ações para a garantia dos

direitos das pessoas com deficiência

Leia a notícia na  íntegra

O texto está disponível também 

em linguagem simples e em Libras.

A carta apresenta uma síntese das propostas

aprovadas pelos delegados e pelas

delegadas durante o evento. 

https://is.gd/CartadeBrasilia
https://is.gd/CartadeBrasilia
https://www.gov.br/mdh/pt-br/assuntos/noticias/2024/setembro/carta-de-brasilia-sugere-acoes-para-a-garantia-dos-direitos-das-pessoas-com-deficiencia
https://www.gov.br/mdh/pt-br/assuntos/noticias/2024/setembro/carta-de-brasilia-sugere-acoes-para-a-garantia-dos-direitos-das-pessoas-com-deficiencia
https://www.gov.br/mdh/pt-br/assuntos/noticias/2024/setembro/carta-de-brasilia-sugere-acoes-para-a-garantia-dos-direitos-das-pessoas-com-deficiencia
https://www.5cndpd.org/_files/ugd/3ccff0_5b9aea07c4744721ac661ad0b69fe699.pdf
https://www.instagram.com/p/C_wOwFtvpfh/
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AVANÇOS DO 

NOVO VIVER SEM LIMITE

Alagoas foi o sexto estado do Brasil a aderir ao Plano Nacional dos Direitos da

Pessoa com Deficiência — Novo Viver sem Limite, juntando-se ao Piauí, Bahia,

Maranhão, Paraíba e Ceará.

Alagoas adere ao Novo Viver sem Limite para ampliar

direitos e garantir dignidade às pessoas com deficiência

Leia na íntegra

Assista à entrevista sobre o evento

O governo estadual priorizou 45 das 95 ações previstas no Novo Viver sem Limite,

focando naquelas que estão mais alinhadas com a realidade local, no intuito de

promover desenvolvimento social e reduzir desigualdades.
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https://novoviversemlimite.mdh.gov.br/alagoas-adere-ao-novo-viver-sem-limite-para-ampliar-direitos-e-garantir-dignidade-as-pessoas-com-deficiencia
https://www.youtube.com/watch?v=EUFlwwwrOos
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AVANÇOS DO 

NOVO VIVER SEM LIMITE
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Implantação de rede de laboratórios com investimento de R$ 72,5 milhões e

criação de 27 centros para pesquisa estão em andamento pelo Governo Federal

por meio da Plano Nacional dos Direitos da Pessoa com Deficiência

Tecnologia assistiva: ações do Novo Viver sem Limite

são destaque na 5ª Conferência Nacional de Ciência,

Tecnologia e Inovação

Leia na íntegra

Iniciativa integra as ações do Novo Viver sem Limite e é direcionada a

profissionais das áreas da saúde, assistência social e educação que atuam no

Estado

Formação pioneira sobre avaliação biopsicossocial da

deficiência começa no Piauí

Leia na íntegra

Acesse o portal do 

Novo Viver sem Limite 

Colegiado que vai monitorar Novo Viver sem Limite é

instalado em reunião interministerial

Acompanhamento do avanço das ações

que integram o Plano Nacional pela

Câmara Interministerial dos Direitos da

Pessoa com Deficiência é parte do

compromisso do Governo Federal 

por um Brasil mais inclusivo.

Leia na íntegra

Acompanhe as atualizações do 

Plano Nacional dos Direitos da 

Pessoa com Deficiência!

https://www.gov.br/mdh/pt-br/assuntos/noticias/2024/agosto/tecnologia-assistiva-acoes-do-novo-viver-sem-limite-sao-destaque-na-5a-conferencia-nacional-de-ciencia-tecnologia-e-inovacao
https://www.gov.br/mdh/pt-br/assuntos/noticias/2024/agosto/formacao-pioneira-sobre-avaliacao-biopsicossocial-da-deficiencia-comeca-no-piaui
https://is.gd/portal_NVSL
https://is.gd/portal_NVSL
https://is.gd/portal_NVSL
https://is.gd/portal_NVSL
https://novoviversemlimite.mdh.gov.br/colegiado-que-vai-monitorar-novo-viver-sem-limite-e-instalado-em-reuniao-liderada-pelo-ministro-silvio-almeida


Leia na íntegra

| 

A Secretaria Nacional dos Direitos da Pessoa com Deficiência (SNDPD/MDHC) e a

Escola Nacional de Administração Pública (Enap) promoveram o curso do Sistema

Eletrônico de Informações (SEI) para pessoas com deficiência visual que atuam

no serviço público. 

Formação sobre o SEI para servidores públicos com

deficiência visual é realizada pela SNDPD e Enap

Voltar para o menu 

ATUAÇÃO DA GESTÃO

“A capacitação garante que as pessoas com deficiência visual possam

desenvolver suas habilidades. Muitas vezes nós não somos produtivos como

podemos ser porque não temos acesso às ferramentas adequadas”, lembrou.

O diretor de Relações Institucionais da Secretaria Nacional dos Direitos da Pessoa

com Deficiência (SNDPD/MDHC), Antônio José Ferreira, participante do curso,

destacou a importância do compartilhamento de técnicas para tornar o SEI cada

vez mais acessível.
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https://novoviversemlimite.mdh.gov.br/formacao-sobre-o-sei-para-servidores-publicos-com-deficiencia-visual-e-realizada-pela-sndpd-e-enap


Voltar para o menu 

ATUAÇÃO DA GESTÃO
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Direitos Humanos integra mobilização pela libertação de

Sônia Maria de Jesus

Leia na íntegra 

MDHC aborda a conscientização e o combate à

discriminação contra pessoas com deficiência intelectual

Acesse o conteúdo

Brasil e Chile firmam parceria voltada à memória e aos

direitos das pessoas LGBTQIA+, idosas e com deficiência

Saiba mais

3º Seminário Internacional Marco Regulatório das

Organizações da Sociedade Civil (MROSC), evento da

agenda do G20 Social conta com a presença da SNDPD

Assista ao vídeo

Feminella participa do Programa Participação Popular, da

TV Câmara, com o tema Autismo na sociedade: impactos

sociais e econômicos

Assista ao episódio

https://is.gd/DW5abB
https://is.gd/DW5abB
https://is.gd/OmNx6I
https://www.gov.br/mdh/pt-br/assuntos/noticias/2024/agosto/brasil-e-chile-firmam-parceria-voltada-a-memoria-e-aos-direitos-das-pessoas-lgbtqia-idosas-e-com-deficiencia
https://is.gd/kwpxDa
https://is.gd/AMkTP5


FIQUE POR DENTRO
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A edição especial do

informativo Cidadania

sem Limite disponibilizou

um panorama completo

da 5ª Conferência

Nacional dos Direitos da

Pessoa com Deficiência.

Conferência Nacional dos Direitos da Pessoa com

Deficiência é tema do informativo Cidadania sem Limite

Acesse a edição

sobre a 5ª CNDPD

Quem explicou a nova medida criada

para tornar prédios públicos mais

acessíveis foi a coordenadora-geral

de Acessibilidade e Tecnologia

Assistiva da Secretaria Nacional dos

Direitos da Pessoa com Deficiência,

Adriana Jannuzzi.

“Eu Trabalho para os Direitos Humanos” destaca

iniciativa para tornar prédios públicos mais acessíveis

Saiba mais sobre 

a iniciativa

https://is.gd/quadroMDHC_acessibilidade
https://is.gd/quadroMDHC_acessibilidade
https://is.gd/quadroMDHC_acessibilidade
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FIQUE POR DENTRO
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Capacitismo é tema do programa 15 minutos de Cidadania

Fonte: Rádio Câmara

7 frases capacitistas que você deve evitar – e como substituí-las

Fonte: Exame

OPINIÃO: O que todo jornalista deveria saber sobre pessoas com deficiência

e acessibilidade

Fonte: Diário PcD

Piauí inicia formação para implantação da Avaliação Biopsicossocial

Unificada da Deficiência

Fonte: Governo do Piauí

Governador Paulo Dantas e ministro Silvio Almeida oficializam adesão de

Alagoas ao Plano Nacional dos Direitos da Pessoa com Deficiência

Fonte: Governo do Alagoas

Não dar preferência à travessia de pessoas com deficiência, crianças,

idosos e gestantes, mesmo quando ela não ocorre na faixa de pedestres, é

considerado infração gravíssima de trânsito

Fonte: Folha de São Paulo

COLUNA: Falando de capacitismo e acessibilidade

Fonte: SLer

Primeira brasileira a disputar Olimpíadas e Paralimpíadas no mesmo ano

sonha com ouro e aponta meta até maior que medalha

Fonte: ESPN

Quase 1,5 milhão de eleitores com deficiência poderão votar em outubro;

número cresce e atinge recorde

Fonte: CNN

Ministério da Saúde avança em ações para pessoas com deficiência

Fonte: Abc do Abc

DESTAQUES

DA MÍDIA

https://www.camara.leg.br/radio/180-15-minutos-de-cidadania/
https://exame.com/bussola/7-frases-capacitistas-que-voce-deve-evitar-e-como-substitui-las/
https://diariopcd.com.br/2024/08/22/o-que-todo-jornalista-deveria-saber-sobre-pessoas-com-deficiencia-e-acessibilidade/
https://diariopcd.com.br/2024/08/22/o-que-todo-jornalista-deveria-saber-sobre-pessoas-com-deficiencia-e-acessibilidade/
https://www.pi.gov.br/noticia/piaui-inicia-formacao-para-implantacao-da-avaliacao-biopsicossocial-unificada-da-deficiencia-2
https://www.pi.gov.br/noticia/piaui-inicia-formacao-para-implantacao-da-avaliacao-biopsicossocial-unificada-da-deficiencia-2
https://alagoas.al.gov.br/noticia/governador-paulo-dantas-e-ministro-silvio-almeida-oficializam-adesao-de-alagoas-ao-plano-nacional-dos-direitos-da-pessoa-com-deficiencia
https://alagoas.al.gov.br/noticia/governador-paulo-dantas-e-ministro-silvio-almeida-oficializam-adesao-de-alagoas-ao-plano-nacional-dos-direitos-da-pessoa-com-deficiencia
https://is.gd/53phfM
https://is.gd/53phfM
https://is.gd/53phfM
https://sler.com.br/falando-de-capacitismo-e-acessibilidade/
https://www.espn.com.br/artigo/_/id/13996509/brasileira-disputa-olimpiadas-paralimpiadas-paris-sonha-com-medalha-e-aponta-maior-objetivo
https://www.espn.com.br/artigo/_/id/13996509/brasileira-disputa-olimpiadas-paralimpiadas-paris-sonha-com-medalha-e-aponta-maior-objetivo
https://www.cnnbrasil.com.br/eleicoes/tse-divulga-numero-recorde-de-mais-de-14-mi-de-eleitores-com-deficiencia-aptos-a-votar/
https://www.cnnbrasil.com.br/eleicoes/tse-divulga-numero-recorde-de-mais-de-14-mi-de-eleitores-com-deficiencia-aptos-a-votar/
https://abcdoabc.com.br/ministerio-da-saude-avanca-em-acoes-para-pessoas-com-deficiencia/
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ACESSIBILIDADE

COMUNICACIONAL

A acessibilidade na comunicação garante que todas as pessoas 

tenham acesso equitativo à comunicação e à informação. 

Esse direito está assegurado pela Lei Brasileira de Inclusão.

O que é?

Para promover a acessibilidade comunicacional, é essencial ajustar os meios

de comunicação para que todas as pessoas possam expressar-se, 

ser compreendidas e interagir efetivamente em qualquer situação.

Como garantir?

Cursos

A Secretaria Nacional dos Direitos da Pessoa com Deficiência, em parceria

com a Escola Nacional de Administração Pública (Enap), disponibiliza diversos

cursos sobre o tema, como o de Acessibilidade na Comunicação, Primeiros

passos para uso de Linguagem Simples, Introdução à Língua Brasileira de

Sinais (Libras), Introdução à Audiodescrição, entre outros. 

É possível adotar práticas inclusivas no cotidiano para identificar e diminuir

barreiras que dificultem a participação plena das pessoas com deficiência na

sociedade, como:

Utilizar uma linguagem simples em documentos 

Incluir legendas, transcrições e audiodescrição em conteúdos audiovisuais

Oferecer interpretação em Libras

Disponibilizar arquivos em formatos acessíveis, compatíveis com leitores

de tela e outras tecnologias assistivas 

Acesse e inscreva-se nos 

cursos de acessibilidade 

São cursos gratuitos, de curta duração e com emissão de certificado.

Qualquer pessoa pode se inscrever.

CIDADANIA EM AÇÃO

https://is.gd/cursos_acessibilidade
https://is.gd/cursos_acessibilidade
https://is.gd/cursos_acessibilidade
https://is.gd/cursos_acessibilidade
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Baixe a cartilha

Acessibilidade na

Comunicação
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A publicação apresenta dicas de acessibilidade na comunicação voltada

para a atenção à saúde, como o uso de palavras adequadas e a escuta das

necessidades das pessoas com deficiência durante o atendimento. 

É uma iniciativa promovida pela

Secretaria Nacional dos Direitos da

Pessoa com Deficiência

(SNDPD/MDHC) em parceria  com a

Escola Nacional de Saúde Pública

Sergio Arouca (ENSP/Fiocruz).

Além disso, apresenta boas práticas

gerais que podem ser adotadas no

cotidiano, como comportamentos em

reuniões virtuais, encontros

presenciais, grupos de mensagens e

na redação de documentos.

Cartilha 

Acessibilidade na comunicação

ACESSIBILIDADE

COMUNICACIONAL

CIDADANIA EM AÇÃO

https://is.gd/materiais_SNDPD
https://is.gd/materiais_SNDPD
https://is.gd/materiais_SNDPD
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O Cidadania sem Limite é uma publicação da Secretaria Nacional

dos Direitos da Pessoa com Deficiência (SNDPD/MDHC). 

Para receber o boletim informativo por e-mail, faça o cadastro no link:

https://is.gd/Cadastro_Cidadania_sem_Limite 

Caso sofra ou testemunhe alguma violência, denuncie pelos canais de atendimento. 

Clique nos ícones para saber mais: 

(61) 99611-0100

Acompanhe as ações voltadas às pessoas com deficiência: 

Site do Ministério dos Direitos

Humanos e da Cidadania

Portal do

Novo Viver sem Limite

CIDADANIA
SEM LIMITE

https://is.gd/Cadastro_Cidadania_sem_Limite
https://www.gov.br/pt-br/servicos/denunciar-violacao-de-direitos-humanos
https://www.gov.br/mdh/pt-br/ligue180
https://atendelibras.mdh.gov.br/acesso
https://atendelibras.mdh.gov.br/acesso
https://atendelibras.mdh.gov.br/acesso
https://api.whatsapp.com/send?phone=5561996110100
https://www.gov.br/mdh/pt-br/navegue-por-temas/pessoa-com-deficiencia
https://www.gov.br/mdh/pt-br/navegue-por-temas/pessoa-com-deficiencia
https://novoviversemlimite.mdh.gov.br/
https://novoviversemlimite.mdh.gov.br/

